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In Klassengemeinschaften und im Schulalltag sind 

Lehrerinnen und Lehrer hÄufig mit psychologischen 

und sozialen Problemen wie Schulphobien, Schul-

Ängsten, Leistungsverweigerungen oder aggressiven 

Verhaltensweisen im Schulalltag konfrontiert.  

Es ist schwierig, stets eine angemessene Reaktion 

auf diese Probleme zu finden. Gelingt es, kann die 

Entwicklung der einzelnen SchÜler gefÖrdert werden 

und es entsteht die MÖglichkeit, ein positives Grup-

pengefÜge zu schaffen, das fÜr die Wissensvermitt-

lung und die pÄdagogische Arbeit notwendig ist.  

Gelingt es nicht, entstehen hÄufig Überdauernde 

Probleme, die die Entwicklung der SchÜlerInnen, die 

berufliche Zufriedenheit der LehrerInnen und die Wis-

sensvermittlung erheblich belasten kÖnnen. 

Bei diesem wichtigen Thema kann unsere Internet-

Plattform Sie mit Beratung, Weiterbildung und Diskus-

sionsmÖglichkeiten entscheidend unterstÜtzen.  

Was schlagen die Expertinnen und Experten vor, wie 

sehen Kolleginnen und Kollegen das Problem?  

Hier finden Sie an sieben Tagen in der Woche kompe-

tente Hilfe und sind Teil eines Lehrer-Netzwerks zur 

gegenseitigen UnterstÜtzung. 

Eine geschÜtzte Internet-Plattform als 
Beratungs– und Weiterbildungsangebot 

Weiterbildung und Beratung bei 
sozialen Schwierigkeiten im 
Unterricht und in der Schule 
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Diskussion,                   
Beratung und UnterstÜtzung 

DibuDibuDibuDibu    

Die Internet-Plattform 



Weitere Informationen:  
www.dibu-schule.de 

GeschÜtzter Bereich: Die Internet-Plattform ist ein ge-

schÜtzter Bereich. Sie ist nur fÜr Lehrerinnen und Lehrer 

zugÄnglich, die sich bei uns angemeldet haben. So kÖnnen 

Sie immer sicher sein, dass alle Inhalte nur unter Kollegen 

diskutiert werden.  

Leicht zu bedienen: Wir entwickeln unsere Plattform 

seit mehr als fÜnf Jahren in engem Kontakt zu den Anwen-

derInnen stetig weiter. Sie benÖtigen nur einen Internet-

Zugang und mÜssen keine Software installieren. Auch Com-

puter unerfahrene AnwenderInnen haben keine Schwierig-

keit in der Nutzung der Plattform.  

VielfÄltige MÖglichkeiten: Ihnen stehen unter ande-

rem Arbeitsforen (Newsgroups), Schwarze-Bretter, Sofort-

nachrichten (Instant-Messaging), Chat-Rooms, Wiki-Webs, 

Datei-Up/Downloads und E-Mail zur VerfÜgung. 

ExpertInnen-Beratung: Sie erhalten auf der Plattform 

qualifizierte Beratung fÜr Ihre Anfragen durch unsere Exper-

tInnen. Schreiben Sie eine Anfrage oder eine Problembe-

schreibung und senden Sie sie mit einem Mausklick in ein 

Arbeitsforum. In KÜrze erhalten Sie eine Antwort unserer 

ExpertInnen. 

Diskussion unter KollegInnen: Sie kÖnnen unterein-

ander diskutieren und auch an ExpertInnen-Beratungen 

aktiv teilnehmen. Stellen Sie Ihr Wissen anderen Lehrerin-

nen und Lehrern zur VerfÜgung und profitieren Sie von der 

UnterstÜtzung durch Ihre Kolleginnen und Kollegen. 

Informationen: Sie finden in unserer Plattform eine Viel-

zahl von weiterfÜhrenden Informationen und interessanten 

Verweisen. 

MÖglichkeit, sich anonym zu Äu¿ern: Sollten Sie zu 

einem heiklen Problem UnterstÜtzung benÖtigen oder mÖch-

ten Sie eine Diskussion ansto¿en, ohne sich zu erkennen zu 

geben, kÖnnen Sie in der Plattform auch anonyme Nachrich-

ten verÖffentlichen. 

Umfassende UnterstÜtzung: Bei technischen Proble-

men oder auch bei Unsicherheiten in der Nutzung der vielen 

Angebote, kÖnnen Sie sich stets an unseren freundlichen 

Online-Service wenden. 

Was bietet die InternetWas bietet die InternetWas bietet die InternetWas bietet die Internet----Plattform?Plattform?Plattform?Plattform?    Fachliche Leitung:  
Prof. Dr. G. Steins 

lehrt und forscht an der 

UniversitÄt Duisburg-

Essen und ist dort mit 

der Ausbildung von Leh-

rerinnen und Lehrern 

befasst. Sie leitet den 

Lehrstuhl fÜr Allgemeine 

Psychologie und Sozialpsychologie. Ausbildung 

in rational-emotiver Verhaltenstherapie. Autorin 

des Buches „Sozialpsychologie des Schulall-

tags“. 
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Bitte senden Sie mir zusÄtzliche Informationen 

Über: 

Bemerkungen: 

Name 

Adresse 

Schule / Institution 

E-Mail 

Telefon 

Ihre Diskussions- und Beratungsplattform fÜr 
Lehrerinnen und Lehrer 

MÖglichkeiten, Ihre Internet-Plattform fÜr Projekte 
oder in anderen ZusammenhÄngen einzusetzen 

Wir mÖchten Dibu-Schule nutzen: 

fÜr _____ Lehrerinnen und Lehrern 

Preise 

Lehrerinnen, Lehrer ........................... 19,98 L  

Studierende im  

studienbegleitenden Praktikum ......... 7,98 L  

Referendarinnen, Referendare ......... 12,98 L  

Kollegiumsrabatt ............................... 20 % 
(Wenn ein ganzes Schulkollegium die Dibu-Plattform nutzt, 

gewÄhren wir einen Rabatt von 20%. Dies entspricht einem 

Monatspreis von 15,98 L pro Lehrerin/Lehrer) 

(alle Preise inkl. 16% MwSt.) 

KÜndigung jeweils zum Ende des Folgemonats mÖglich,  

Zahlung erfolgt bequem durch Bankeinzug. 

fÜr _____ Studierende im studienbegleitenden  
                  Praktikum 

fÜr _____ Referendarinnen und Referendare 

(Kosten kÖnnen aus dem schuleigenen  
Weiterbildungsetat finanziert werden) 


